GRUPPO CICLOESCURSIONISMO MTB*

Club Alpino Italiano - Sez. di Treviso

IL CANSIGLIO

Da Col Indes a Pianon
Domenica 20 Maggio 2012

PROGRAMMA

Ritrovo: ore 7:55 al Panorama lato Viale Europa - P artenza: ore 8:15
Arrivo: a Pianon Cansiglio:  ore 9:30

Inizio escursione: ore 9:30

Rientro a Treviso: ore 18:30 circa

Difficolta:

MC ESCURSIONISTICO: percorso su strade asfaltate 80% e sterrate 20% dal
fondo sassoso e ghiaioso mosso.

Lunghezza del percorso: 27 Km

Dislivello in salita: 400 m circa - Dislivello in discesa: 400 m.

Tempo di percorrenza: ore 6,30 comprese le soste - Pranzo al sacco

E’ obbligatorio I'uso del Casco

Equipaggiamento: Casco, occhiali, MTB possibilmente ammortizzata, 2 camere d’aria di
scorta e attrezzi per la sostituzione.

Prima di partire controllate:  Pressione delle gomme, stato di usura dei tappi e
registrazione dei freni, registrazione del cambio, controllo dei raggi.

Interesse: Naturalistico, Paesaggistico,Panoramico

Quota di partecipazione: soci CAl 5,00 Euro - non soci 8,00 Euro (Comprensiva di
assicurazione)

La quota comprende: iscrizione alla gita

Iscrizioni in sede, in serate di apertura e telefon  icamente.

CHIUSURA ISCRIZIONI: 18 MAGGIO 2012

Per informazioni ed iscrizioni:  Carlo Donadon (cell 3923803266)

Tel 0422 540855 (sede CAl, mercoledi o venerdi)

Proposta da: Orlando Salvatore e Carlo Donadon

www.caitreviso.it - mbike@ecaitreviso.it




